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Introductie

Beste mensen,

Op 5 mei is Stadsdorp OnsAmstelkwartier feestelijk gestart in het Bellavistapark. Vanaf nu gaan
wij hard aan de slag om zoveel mogelijk leuke activiteiten in onze buurt te krijgen. Dankzij
enkele actieve leden kan je nu al deelnemen aan de volgende activiteiten:

Zwemmen in de Amstel. Geef je op bij marijkeluys@gmail.com
Rondleiding met gids in het Rijksmuseum, geef je op bij f.devetten@gmail.com

Natuurwandelingen, geef je op bij f.devetten@gmail.com
Cursus acrylschilderen. Die start als we een geschikte ruimte/atelier hebben gevonden,
geef je op bij donaldwillenborg@kpnmail.nl

Activiteiten in aantocht:

e Eris een enthousiaste deelnemer met een kunstproject in Amstelkwartier. Zij wil kunst
tonen in de openbare ruimte. Meld je aan bij judy.oppedijk@kpnmail.nl
e Een kookcursus in een professioneel kookatelier. Hopelijk na de zomer gaan we hiermee

beginnen. Geef je op bij ben.ahuis@planet.nl

Ideeén/ in voorbereiding:

1x per maand gezamenlijk pool biljarten

Of een Padelgroepje in het Padelcentrum in onze wijk. (1x per week?; 1x per maand?)
Een koffiebijeenkomst in het Rubyhotel.op een vast tijdstip

Of een gezamenlijk etentje bij L'Osteria. (Bv. €¢én menu waarvoor je je inschrijft.)

Voor alle activiteiten geldt, laat weten of je interesse hebt om mee te doen. Of misschien wel om
te helpen op te zetten. Leuke activiteiten komen alleen van de grond als er ook initiatiefnemers
zijn!

Meld op de website of via onsamstelkwartier@gmail.com als je interesse hebt of een idee en
laat je fantasie spreken! Als je een idee hebt, en twee of drie mensen sluiten zich aan, dan is er
al een activiteit.

Stadsdorp OnsAmstelkwartier wordt een succes dankzij actieve leden. Het stadsdorp biedt een
platform, verbindt mensen met interesses die gezamenlijk wat gaan doen. En als het bevalt,
wordt het gewoon herhaald. Laat je inspireren door de activiteiten van andere stadsdorpen

via www.netwerkamsterdamsestadsdorpen.nl/

Startevenement 5 mei groot

sSucces

Afgelopen Bevrijdingsdag was in het Bella Vistapark de
aftrap van ons stadsdorp. Het werd een groot succes.
Lees hier meer.

Wandeling op Natuurpark

Amstelglorie

Amstelglorie is een 'volkstuinpark' waar veel te zien is.
Je kunt hier nu een wandeling met gids doorheen
maken.

Schrijf je in voor deze wandeling bij Femke, die alleen
met mooi weer doorgaat.

Live muziek in de buurt

In juni gebeurt er iets bijzonders in het Amstelkwartier: je kunt dan
de opvoering van een heuse opera bijwonen. Lees hier verder.

OPFERA PROJECT

JOURNEY

OPF WEG MAAR DE TOR

Acrylschilderen

Heb je zin om aan de slag te gaan met acrylverf, maar
weet je niet goed hoe het werkt? Of wil je gewoon beter
schilderen? Geef je dan op voor de cursus
acrylschilderen. Kijk hier voor meer informatie.

Gespreksleiders gezocht

Voor onze gespreksavonden in de vorm van de
Dialoogtafel zoeken we mensen die gespreksleider
willen zijn om in die rol de gesprekken op een goede
en respectvolle manier te begeleiden. Hier lees je
meer.

Zwemmen in de Amstel

Woon je hier in de buurt, dan woon je naast een
fantastisch stuk natuurlijk zwemwater. Hoe leuk zou het
dan niet zijn om af en toe met een paar anderen lekker
te gaan zwemmen? Voor meer info Kijk je hier.

Lekker dansen!

Niet ver weg, bij dansschool Kluwer kun je leren Latin
Solo dansen. Een heerlijke manier om jong bij te
blijven! Hier lees je meer.

Kunst in het Amstelkwartier

Een enthousiaste deelnemer neemt het initiatief een

kunstproject in Amstelkwartier te realiseren. Het gaat
om kunst in de openbare ruimte. Lijkt het je leuk om

mee te helpen? Kijk hier voor meer informatie.

Wil je pool biljarten?

Ben zoekt buurtbewoners om af en toe eens lekker een
potje mee te poolen. Kijk hier voor zijn oproep of mail
hem direct.

Padel spelen in de buurt

Graag willen we weten of er in onze buurt
belangstelling bestaat om met een paar mensen padel
te spelen. Dat kan vlakbij het Amstelkwartier. Kijk hier
voor meer informatie.

Rondleiding Rijksmuseum

In juni kun je een bijzonder bezoek aan het
Rijksmuseum brengen. Je kunt dan onder begeleiding
van een gids dingen te weten komen die voor anderen
verborgen blijven. Lees hier verder.

Doe mee!

Enthousiast geworden of nieuwe ideeén opgedaan door wat je hier ziet? Geef je dan hier op als
lid van ons stadsdorp. Je kunt aan een activiteit meedoen, of natuurlijk ook zelf iets starten.
Alles wat je nodig hebt is een goed idee en een paar anderen die mee willen doen, en voila!

Reageren?
Als je op deze nieuwsbrief wil reageren, stuur dan een mail naar:
onsamstelkwartier@gmail.com.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.* Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. * Voor een goede ontvangst voegt u donaldwillenborg@kpnmail.nl
toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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